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Az érintés fontos szerepet jatszik a kézeli kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasaban. Az
erintés a testi, fizikai és pszicholdgiai intimitast egyarant elésegiti. Te mennyire vagy elégedett a
kapcsolatodban az érintés mennyiségével? Mennyire hasznalod kapcsolatodban az érintést
gyengeédség kifejezéseére, érzelmi kbzelség megteremtésére? Menedékre? Mennyire kerlildéd az
érintést? Es nyilvanossag el6tt? Hogyan alakulnak érintési szokasaid a kapcsolat kiilénbdzé
szakaszaiban? Hogyan hat ez a kapcsolattal valo elégedettségedre? llyen és hasonlé
kérdésekre kaphatsz valaszt, ha ellatogatsz a satorba.




