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Jézus asztalhoz ült az emmausi tanítványokkal. Melyik a te asztalod azok közül, amelyeket
most neked kínál? Járd végig az asztalokat, és vállalj áldó, gyógyító közösséget társaiddal! A
négy asztal: Tapasztal, Vigasztal, Marasztal, Magasztal.  
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