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A műsor egyes tételei az emberi élet fordulópontjához, jeles napjaihoz kötődnek: szerelem,
házasság, katonaság stb. Nem követik azonban az emberi élet kronológiáját.   Ebben az
értelemben az előadás nem más, mint a mesemondó hol mókás, hol szívszorító történeteinek
szabad asszociációs láncra felfűzött gyöngysora. Egyszemélyes színház, ahol a mesélő egy
személyben narrátor, de ugyanakkor saját történeteinek főhőse is. A műsor Nyíró József egy
regényének címét kölcsönözte: „Az én népem”. A cím nemcsak utalás a műsorban elhangzó
szövegek szerzőjére, hanem kifejezi az alkotók viszonyulását a műsorban elhangzó történetek
hőseihez, az emberekhez, az általuk képviselt világlátáshoz, gyönyörűen beszélt nyelvünkhöz,
csodálatos ősi kultúránkhoz. Nyírő József művei alapján összeállította, a zenéket szerkesztette,
és hegedűn kísér: Maróti György. Mesélő: Écsi Gyöngyi, énekmondó: Kánya Réka. Rendezte:
Kun Katalin
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