
„Mozgás! Improvizáció!” – tréning

Írta: Csillagpont
2011. május 23. hétfő, 11:37

Szabad mozgás Fister Viviennel
Helyszín: Tárgyaló 1. "A" épület Dühöngő
  Időpont: július 21. csütörtök, 14.00–16.00 

Egy találkozás, ahová érdemes kíváncsian és bátran, no meg lazán öltözve érkezni. 

  

Neked ajánlom ezt a délutánt, aki szeretnél testeddel, figyelmeddel és érzéseiddel a
mozdulatlanságtól indulva játékos találkozásokon keresztül üzenni magadnak és élő
kapcsolatot teremteni társaiddal. Ha megérintettek a sorok, kezd el az improvizációt, mozgás! 
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